بــســم الله الـــرحــمـــن الـــرحـــيـــم
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إدارة الــتـــــدريــب والــتـــأهـــيـــل والإشــــراف الــتـــربـــوي
مــــديــريــة الإشـــراف الــتـــربـــــــــوي
دفـتـر تـخـطـيـط الــدروس
*اســـــــم الـمــعـــلـــــــــــــــــــم :
                                        *اســم الـمــدرســـة :  
*المبحث / المباحث التي يدرسها :                                          *اسـم الـمــديـريـــة :  
* الــصــفـــوف والــــشـــعـــــــب :                                                *الـعــام الــــدراسي :               
*الــفــصــل الــــدراســـــــي :الاول
بـــرنـــامــــج الــــدروس الأســـبـــــوعــــــي

	       الحصة

اليـــــوم
	الأولــــى
	الثــــانيـــة
	الثالثــــــة
	الـــــرابعة
	الخــامســـة
	السادســـــة
	 السابعـــــة
	الثامنـــــة

	الأحــــــد


	
	
	
	
	
	
	
	

	الإثـنـيــن


	
	
	
	
	
	
	
	

	الثلاثـــاء


	
	
	
	
	
	
	
	

	الأربعـــاء


	
	
	
	
	
	
	
	

	الخمـــيس


	
	
	
	
	
	
	
	


نــمــــــوذج تــحــلــيـــل مـحـتــــــوى
 الــمـبــحــــــث : العلوم                                                                                    الـصــف : الخامس 

 عنوان الوحدة : النمو و الوراثة                                                                         الصفحات : 20   
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

	الــنـتــاجــات الـتـعـلـمـيـــة
	الـمـفــاهــيــم والمصطلحات
	الـــرموز
	الـتـعـمـيـمات /القواعــــــــد / النظريـــــــــات
	الـمهـارات
	الـمـسـائـل

	· تتبع مراحل النمو عند الانسان من الولادة حتى الشيخوخة.
· يظهر فهما أن خصائص الانسان هي صفات موروثة من السلف.

	النمو،العوامل البيئية و العوامل الوراثية،النمو الجسمي و النمو العقلي و النمو الاجتماعي، الأسنان اللبنية و الأسنان الدائمة،مرحلة المراهقة و مرحة البلوغ و مرحلة الشيخوخة،

الوراثة و الصفات الوراثية،فصيلة الدم،شحمتي الأذن المتصلة 
	
	يزداد حجم الكائن الحي مع نموه و زيادة عمره.

هناك طفرات قد تؤثر على عملية النمو.

العوامل البيئية و الوراثية تلعب دور هام في عملية النمو. 


	عرض الصور لأناس مختلفين تظهر اختلاف النمو بين هؤلاء الناس.

عمل عرض للطلاب في الصف بين مراحل اختلاف النمو.


	أسئلة الفصل و الوحدة


الــــخــــطـــــة الـــفـــصـــلـــيــــــــــــة
الصف / المستوى : الخامس                                                     الفصل الدراسي :الأول            الــــمـبـحــــث :العلوم 
عنـــــــوان الوحدة :  النمو و الوراثة                                          الـصـفـحــــــــات :  165         عدد الحصص : 40
                                  الفترة الزمنية : من :                                       إلى :  
	الــنـــتـــــــاجـــــــــــــات
	الـمـــــــواد والتجهيزات  (مصــــــــــادر التعلم )
	استراتيجيات التـــدريـــس
	الــتــقـــــــــويــــم
	أنشطـــة مرافقة
	التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	الاستراتيجيات
	الأدوات
	
	

	· تتبع مراحل النمو عند الانسان من الولادة حتى الشيخوخة.
· يظهر فهما أن خصائص الانسان هي صفات موروثة من السلف.

	· الكتاب المدرسي، صور، رسومات.
· الكتاب المدرسي، مقارنة بين الطلبة.
	1
1
	1,4 -  1,7 – 1,6 – 2,1
1,1 – 4,3 – 2,4
	6
6
	· أسئلة للطلاب
· الأنشطة المرافقة
· أسئلة الفصل
	· تفاعل و مستوى الطلبة جيدين.
· عدد الطلاب كبير في الغرفة الصفية.
· تقليل عدد الطلبة قد يحل بعض المشكلات.


 معلومات عامة عن الطلبة                                                                           إعداد المعلمين : 
1)    
نــمــــــوذج تــحــلــيـــل مـحـتــــــوى
 الــمـبــحــــــث : العلوم                                                                                               الـصــف : الخامس
 عنوان الوحدة : الحركة و القوة                                                                                    الصفحات : 30
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

	الــنـتــاجــات الـتـعـلـمـيـــة
	الـمـفــاهــيــم والمصطلحات
	الـــرموز
	الـتـعـمـيـمات /القواعــــــــد / النظريـــــــــات
	الـمهـارات
	الـمـسـائـل

	· يصف بعض انواع القوى المألوفة.
· ويتوصل إلى العلاقات الكمية المتعلقة بها.
· يستخدم الادوات المختلفة ويجري القياسات الفيزيائية المتعلقة بها.
·  يتقصي بعض خصائص المادة والأدوات المناسبة لها.

	الموقع،نقطة المرجع،الحركة السرعة،

المسافة،الزمن القوة،جسم ساكن،قصور الجسم عن الحركة،تغير السرعةاتجاه الحركة،قوة الفعل،فوة رد الفعل،قوة الاحتكاك،سطح مصقول،القوة المغناطيسية،القوة الكهروسكونية،قوة الجاذبية،وزن الأجسام
	
	السرعة=المسافة÷

الزمن

القوة تتناسب طرديامع تسارع الجسم

سبب قصور الجسم عن الحركة هو كتلته.

السرعة تتناسب عكسيا مع كتلة الجسم

قوة الفعل تساوي قوة رد الفعل للقوة نفسها و لكن تعاكسها بالاتجاه
	استخدام أدوات من مختبر المدرسة.

استخدام برامج محوسبة للايضاح.

استخدام صور و أفلام توضيحية لايصال بعض الأفكار للطالب.
	أسئلة الفصل و الوحدة


الــــخــــطـــــة الـــفـــصـــلـــيــــــــــــة
الصف / المستوى :   الخامس                   الفصل الدراسي : الأول                الــــمـبـحــــث : العلوم
عنـــــــوان الوحدة : الحركة و القوة           الـصـفـحــــــــات : 30                 عدد الحصص : 15
الفترة الزمنية : من :                                               إلى :      
	الــنـــتـــــــاجـــــــــــــات
	الـمـــــــواد والتجهيزات  (مصــــــــــادر التعلم )
	استراتيجيات التـــدريـــس
	الــتــقـــــــــويــــم
	أنشطـــة مرافقة
	التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	الاستراتيجيات
	الأدوات
	
	

	· يصف بعض انواع القوى المألوفة.
· ويتوصل إلى العلاقات الكمية المتعلقة بها.
· يستخدم الادوات المختلفة ويجري القياسات الفيزيائية المتعلقة بها.
·  يتقصي بعض خصائص المادة والأدوات المناسبة لها.

	· المكتبة المدرسية،
· االكتاب المدرسي.
· الأدوات الهندسية.
· بعض المواد من البيئة.

	3
4

5


	1,5-3,1

4,3-5,1

4,1-4,3-3,1
	4

2

1
	· أسئلة للطلاب
· الأنشطة المرافقة
· أسئلة الفصل
	· تفاعل و مستوى الطلبة جيدين.
· عدد الطلاب كبير في الغرفة الصفية.
· تقليل عدد الطلبة قد يحل بعض المشكلات.


معلومات عامة عن الطلبة                                                                           إعداد المعلمين : 
1 
نــمــــــوذج تــحــلــيـــل مـحـتــــــوى
الــمـبــحــــــث : العلوم                                                                           الـصــف : الخامس

 عنوان الوحدة : المادة                                                                           الصفحات : 33
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

	الــنـتــاجــات الـتـعـلـمـيـــة
	الـمـفــاهــيــم والمصطلحات
	الـــرموز
	الـتـعـمـيـمات /القواعــــــــد / النظريـــــــــات
	الـمهـارات
	الـمـسـائـل

	· يوضح ويميز أشكال الطاقة ومصادرها.
· يميز تحويلات الطاقة.
· يعرف تطبيقات الطاقة المختلفة ويعي أهمية ترشيد استهلاكها.

	الوزن،الجاذبيةالأرضية،نيوتن،نابض،ميزان نابضي،الكثافة،الطفو،الانغمار،الغواصة المائية،البقع النفطية،مخلوط غير متجانس،محلول،السبائك،العملات النقدية الفلزية،الغربلة الترويق،الترشيح،تبخر،تقطير،  تكثيف
	
	يطفو الجسم اعتمادا على كتلته و كثافته.

اذا كانت الكثافة للجسم اقل من السائل فانه يطفو و اذا كانت اكبر فانه ينغمر.

وزن الجسم يعتمد على كتلته .

الترشيح يخلص السوائل من المواد الصلبة الذائبة فيه
	استخدام بعض المواد كالعملات المعدنية و الملح و السكر و التراب لتبيا ذائبية المواد.

نفس الأمر في الأعلى و لكن لتبيان طفو الماء و غمرهاو تبيان الاختلاف في الكثافة.
	أسئلة الفصل و الوحدة


الــــخــــطـــــة الـــفـــصـــلـــيــــــــــــة
الصف / المستوى : الخامس                                    الفصل الدراسي : الأول                         الــــمـبـحــــث : العلوم
عنـــــــوان الوحدة : الطاقة من حولنا                         الـصـفـحــــــــات : 27                         عدد الحصص : 8
الفترة الزمنية : من :                                              إلى :       
	الــنـــتـــــــاجـــــــــــــات
	الـمـــــــواد والتجهيزات  (مصــــــــــادر التعلم )
	استراتيجيات التـــدريـــس
	الــتــقـــــــــويــــم
	أنشطـــة مرافقة
	التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	الاستراتيجيات
	الأدوات
	
	

	· يوضح ويميز أشكال الطاقة ومصادرها.
· يميز تحويلات الطاقة.
· يعرف تطبيقات الطاقة المختلفة ويعي أهمية ترشيد استهلاكها.


	· الكتاب المدرسي,
· صور ونماذج وأوراق عمل,
· رسومات توضيحية لبعض أشكال الطاقة.
	6

2

4
	2,1-1,4
1,6-4,1

5,2-1,7
	5

4

6

	· أسئلة للطلاب
· الأنشطة المرافقة
· أسئلة الفصل
	· تفاعل و مستوى الطلبة جيدين.
· عدد الطلاب كبير في الغرفة الصفية.
· تقليل عدد الطلبة قد يحل بعض المشكلات.


معلومات عامة عن الطلبة                                                                           إعداد المعلمين : 
1 
نــمــــــوذج تــحــلــيـــل مـحـتــــــوى
الــمـبــحــــــث : العلوم                                                                          الـصــف : الخامس
 عنوان الوحدة :    المادة النقية، تحولاتها و أشكالها                                    الصفحات : 23
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

	الــنـتــاجــات الـتـعـلـمـيـــة
	الـمـفــاهــيــم والمصطلحات
	الـــرموز
	الـتـعـمـيـمات /القواعــــــــد / النظريـــــــــات
	الـمهـارات
	الـمـسـائـل

	· يقتصي بعض خصائص المادة والأدوات المناسبة لها.
· التعرف على كل عند المخاليط والمحاليل وخصائصها.

	العنصر،المادة النقية،المركب،كبريتيد الحديد،الكبريت تغييرات طبيعية،تغييرات فيزيائية،

انصهار،طحن،ذوبان،تبخر،

تكاثف،التغير الكيميائي.
	
	التغيرات الفيزيائية تشمل التغير في الشكل و الكتلةوالمظهر(ذائب أو صلب أو غاز)

التغير الكيميائي يشمل التغير في اللون أو الطعم أو صدور غاز أو رائحة أو ارتفاع درجة حرارة المتفاعلات.

الذوبان اختفاء المذاب داخل المذيب.
	عرض بعض التفاعلات أمام الطلبة.

تغيير أشكال بعض الأوراق لتبيين التغيرات الفيزيائية.

القيام بتفاعل كيميائي امام الطلبة لتوضيح التغيرات الكيميائية.
	أسئلة الفصل و الوحدة


الــــخــــطـــــة الـــفـــصـــلـــيــــــــــــة
الصف / المستوى : الخامس                                    الفصل الدراسي :  الأول                        الــــمـبـحــــث : العلوم
عنـــــــوان الوحدة :  المادة                                  الـصـفـحــــــــات : 33                         عدد الحصص : 14
الفترة الزمنية : من :                                 إلى :      
	الــنـــتـــــــاجـــــــــــــات
	الـمـــــــواد والتجهيزات  (مصــــــــــادر التعلم )
	استراتيجيات التـــدريـــس
	الــتــقـــــــــويــــم
	أنشطـــة مرافقة
	التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	الاستراتيجيات
	الأدوات
	
	

	· يقتصي بعض خصائص المادة والأدوات المناسبة لها.
· التعرف على كل عند المخاليط والمحاليل وخصائصها.

	· الكتاب المدرسي, بعض المواد من الطبيعية, أدوات من المختبر 
	1
5
	5,2-1,7
2,1-4,1
	1
3
	· أسئلة للطلاب
· الأنشطة المرافقة
· أسئلة الفصل
	· تفاعل و مستوى الطلبة جيدين.
· عدد الطلاب كبير في الغرفة الصفية.
· تقليل عدد الطلبة قد يحل بعض المشكلات.


معلومات عامة عن الطلبة                                                                           إعداد المعلمين : 
1)   

نــمــــــوذج تــحــلــيـــل مـحـتــــــوى
الــمـبــحــــــث : العلوم                                                                         الـصــف : الخامس
 عنوان الوحدة : الطاقة من حولنا                                                           الصفحات : 27
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

	الــنـتــاجــات الـتـعـلـمـيـــة
	الـمـفــاهــيــم والمصطلحات
	الـــرموز
	الـتـعـمـيـمات /القواعــــــــد / النظريـــــــــات
	الـمهـارات
	الـمـسـائـل

	· التعرف على بعض العناصر المركبات

وتفريقها عن بعضها في الطبيعة,

· التعرف على تغيرات المادة بأنواعها الفيزيائية والكيميائية.


	الطاقة،الطاقة الحركية،طاقة الوضع(الطاقة الكامنة)،الطاقة الكيميائية،الطاقة الحرارية،الطاقة الكهربائية،تحولات الطاقة،سلاسل الطاقة،الطاقة الشمسية مصدر الطاقة،مصدر غير متجدد للطاقة،طاقة الرياح،ترشيد استهلاك الطاقة 
	
	الطاقة لا تفنى و لا تستحدث و لكن تنتقل من شكل لاخر.

الطاقة الحركية تتناسب مع السرعة تناسبا طرديا.

طاقة الوضع تتناسب مع موقع الجسم تناسبا طرديا.

الطاقة الحرارية تعتمد على درجة حرارة الجسم. 
	عرض بعض الصور لمحطات الطاقة.
عمل بعض التجارب للطلاب لبيان بعض أنواع مصادر الطاقة.
عرض بعض الصور و الأفلام لتبيين عملية انتقال الطاقة.
	أسئلة الفصل و الوحدة


الــــخــــطـــــة الـــفـــصـــلـــيــــــــــــة
الصف / المستوى :  الخامس                                   الفصل الدراسي : الأول                         الــــمـبـحــــث : العلوم
عنـــــــوان الوحدة : المادة النقية أشكالها وتغيراته       الـصـفـحــــــــات : 23                         عدد الحصص : 9
الفترة الزمنية : من :                                     إلى :     
	الــنـــتـــــــاجـــــــــــــات
	الـمـــــــواد والتجهيزات  (مصــــــــــادر التعلم )
	استراتيجيات التـــدريـــس
	الــتــقـــــــــويــــم
	أنشطـــة مرافقة
	التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	الاستراتيجيات
	الأدوات
	
	

	· التعرف على بعض العناصر المركبات

وتفريقها عن بعضها في الطبيعة,
· التعرف على تغيرات المادة بأنواعها الفيزيائية والكيميائية.


	· الكتاب المدرسي.
· بعض المواد من الطبيعية.
· الرسومات التوضيحية.
· أدوات من المختبر.
	2
6
	1,7-5,1-1,5
4,1-3,2
	5
4
	· أسئلة للطلاب
· الأنشطة المرافقة
· أسئلة الفصل
	· تفاعل و مستوى الطلبة جيدين.
· عدد الطلاب كبير في الغرفة الصفية.
· تقليل عدد الطلبة قد يحل بعض المشكلات.


معلومات عامة عن الطلبة                                                                           إعداد المعلمين : 
1

