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	توضح المقصود بالحركة التذبذبية والذبذبة الكاملة.
ترسم بدقة الذبذبة الكاملة،نصف الذبذبة،ربع الذبذبة.

تذكر أمثلة على أجسام تتحرك حركة تذبذبية.

توضح المقصود بالزمن الدوري التردد الهيرتز.

تطبق مسائل عددية بسيطة لحساب الزمن الدوري والتردد.

تستنتج وحدة قياس التردد.

توضح المقصود بالموجة والانتشار ألموجي.

تولد عمليا موجات مستعرضة وموجات طولية.

تميز بين الموجات الطولية والموجات المستعرضة.

توضح المقصود بالمفاهيم الآتية:طول الموجة واتساع الموجة وثمة الموجة وقاع الموجة والتضاغط والتخلخل.

تكتب العلاقة بين سرعة الموجه وترددها وطولها ألموجي وتحل مسائل عددية بسيطة عليها.

توضح المقصود بالطيف الكهرومغناطيسي وتحدد أقسامه.

تميز بين الطيف المرئي وغير المرئي.

تذكر بعض الاستخدامات العملية للأشعة.

تحل أسئلة الفصل.

	بندول بسيط
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الكتاب المدرسي

- أوراق العمل.
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التعلم في مجموعات
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قائمة الرصد
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	التمهيد للدرس بمراجعة لبعض المفاهيم السابقة لدى الطالبات ثم طرح السؤال الاتي:صفي حركة الأجسام الآتية أثناء هبوب الرياح:1)أغصان الأشجار 2)سنابل القمح 3)ماء المطر يتم الاستماع إلى إجابات الطالبات ومناقشتهن للتوصل بهم إلى أن :الحركة التذبذبية:هي حركة الجسم حول موضع سكونه بشكل دوري متكرر.تكليف الطالبات بذكر أجسام أخرى تتحرك حركة تذبذبية*تقسيم الطالبات إلى مجموعات لتنفيذ النشاط(9-1)ويتم تعيين مقرر لكل مجموعة ومناقشتهن في النتائج ومراعاة ختم الحصة من خلال إعطاء خلاصة للدرس وتهيئة للحصة القادمة*التمهيد للدرس بطرح السؤال الاتي:عرفنا سابقا المقصود بالذبذبة الكاملة فكيف نقيس الزمن المستغرق في إتمامها؟وماذا نسمي هذا الزمن؟الاستماع إلى إجابات الطالبات دون نقاش تقسيم الطالبات إلى مجموعات لتنفيذ النشاط(9-2) والتوصل معهن إلى الاتي:الزمن الدوري هو الزمن المستغرق لإتمام ذبذبة كاملة*التردد عدد الذبذبات الكاملة التي يكملها الجسم المتذبذب في الثانية الواحدة ووحدة قياسه الهيرتز.تكليف المجموعات بحل سؤال 2 صفحة101 وسؤال 2/5 صفحة102 ومناقشة المجموعات ت في الإجابات.*تستذكر المعلمة مع الطالبات أهم الأفكار الواردة في الحصة السابقة ثم يتم تقسيم الطالبات إلى مجموعات لتنفيذ النشاط(9-3) والتوصل معهم إلى الاتي:الموجة عبارة عن اضطراب يتحرك خلال الوسط الناقل ويعمل على نقل الطاقة *جزيئات الوسط المادي المرن تتحرك حركة تذبذبية حول موضع استقرارها دون أن تنتقل من مواضعها النسبية.تكليف الطالبات تنفيذ النشاط(9-4) ومناقشتهن في النتائج.*البدء بتذكير الطالبات بأهم ما توصولو إليه في الدرس السابق في ما يخص الموجات الطولية والمستعرضة.تقسيم الطالبات إلى مجموعات ويطلب منهم رسم الموجة المستعرضة والموجة الطولية التي تم توليدها في النابض.طرح أسئلة عليهم ومناقشتها  للتوصل إلى المقصود باتساع الموجه ومدة الموجه والتفاعل والتحليل وطول الموجة.تكليف كل مجموعة بتحديد عناصر الموجة على الرسم الذي أعده في الخطوة أ تكليف المجموعات تنفيذ النشاط(9-6) وبعد انتهاء الوقت المحدد مناقشة الطالبات للتوصل إلى الاتي:الطول الموحي يتناسب عكسيا مع التردد*العلاقة بين سرعة انتشار الموجة وترددها وطولها ألموجي*طرح الأسئلة الآتية على الطالبات :ما الأوساط التي يمر بها الضوء القادم إلينا من الشمس وهل يحتاج ضوء الشمس إلى وسط مادي لانتقاله؟كيف يتبادل رواد الفضاء الحديث مع بعضهم على سطح القمر؟تقسيم الطالبات إلى مجموعات لتنفيذ النشاط(9-7)ويطلب منهم التركيز ودقة الملاحظة ثم طرح أسئلة للتوصل إلى أن الموجات الصوتية تحتاج إلى وسط مادي لانتقالها بدليل أن الصوت بدأ يضعف تدريجيا مع استمرار تفريغ الهواء في الناقوس*الضوء لا يحتاج إلى وسط مادي لانتقاله بدليل استمرار ضوء المصباح عند استمرار تفريع الهواء*الصوت والضوء شكلان من أشكال الطاقة..*التمهيد للدرس التفتيش عن حل أسئلة الوحدة وتسجيل الطالبات اللواتي تخلفن عن الحل*تصحيح الدفاتر وتسجيل الإجابة الصحيحة على السبورة *مراعاة مشاركة أكبر عدد من الطالبات وتفعيل دور المساواة بشكل عادل
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النتاجات المتحققة
الواجب البيتي
الأحد       \2010

أ

الرابعة
مناقشة اختبر نفسك.
الاثنين      2010
أ
الرابعة
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الثلاثاء    \2010
أ
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الاحد      4\4\2010
أ
الرابعة



*ملاحظة : احتفظ بملف ( حقيبة ) للأنشطة جميعها وأوراق العمل وأدوات التقويم التي استخدمتها في تنفيذ الدرس.            إعداد المعلمين / المعلمات :  جيهان الحوراني           
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